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RÁDIOTOXICITA

je schopnosť rôznych druhov ionizujúceho žiarenia vyvolať morfologické
a funkčné zmeny - žiadúci, alebo nežiadúci účinok v ožiarenom organizme.

Účinok je závislý najmä na :

- fyzikálnych vlastnostiach žiarenia (rtg, alfa, protóny...),

- spôsobe expozície (jednorázová, opakovaná- frakcie, chronická),

- veľkosti absorbovanej dávky,

- veľkosti ožiarenej časti organizmu,

- charakteristike ožiareného orgánu (rádiosenzitivita),

- reparačných dejoch a

- individuálnej biologickej variabilite ožiareného organizmu.



Kardiovaskulárne choroby 

„sú u onkologických pacientov

častou príčinou ich úmrtia „

„sú u žien nad 50 rokov po terapii karcinómu prsníka

dokonca častejšou príčinou úmrtia 

ako samotné nádorové ochorenie“

Lit.:   prof. MUDr. Lubomír Elbl, CSc. Pozdní náledky kardiotoxicity, Kardiol Rev Int Med 2017; 19(1): 22– 29



Medicínske rádiobiologické laboratórium (ISO 15189)



Ca50 (po liečbe RT) Lymfopénia
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Lymfopénia ( krvný obraz pred a po ožiarení)

Grade 1 :   0,8 - 1,0 . 109/l 

Grade 2 :   0,5 - 0,9 . 109/l

Grade 3 :   0,2 -0,5 . 109/l

Grade 4 :      〈 0,2 . 109/l 

Protónová pacientka :

pred ožiarením  1,68 . 109/l
po ožiarení         1,39 . 109/l

bez lymfopénie

Pred ožiarením Po ožiarením



https://kromatid.com/blog/tag/fluorescence-in-situ-hybridization/



Biologické účinky

1 Gy



Chromozómové aberácie – dicentre, prstence a translokácie + biele krvinky 

+ krvný obraz
(lymfopénia)

Lymfocity sú  bunky  špecifickej 
imunity. 
Dokážu rozpoznať, zapamätať si, 
napádať a zneškodniť konkrétne 
patogény (infekcie) , ktoré 
prenikli do organizmu, 
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RTmedes – Dose Volume Histogram- - fotónová terapia

Srdce : 1 Gy:  55 % 



RTmedes – Dose Volume Histogram- protónová terapia

Srdce : 1 Gy:  4,8 % 
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Záver

Využitie cytogenetických metód (FISH) môže byť vhodné :

- pri sledovaní nežiadúcich stochastických účinkov pôsobenia IŽ  v rádioterapii,  
prípadne v chemoterapii, alebo imunoterapii

- na porovnanie vhodnostii liečby pomocou rôznych ožarovacích techník 

- pri zisťovaní rádiosenzitivity pacientov (personalizovaná medicína) 
a sledovaní bezpečnosti  ich liečby

- v prípade potvrdenia bezpečnejšej liečby protónovou terapiou
doporučujeme jej využitie najmä u rizikových (BRCA, kardio) a mladých pacientov  



Ďakujem za pozornosť

salat@uro.sk


